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Wandervorschlag von Bümpliz nach Kehrsatz 
 

Diese Wanderung ist abwechslungsreich und kann mühelos auch mit kleineren Kindern gemacht 
werden. Die Schatzsuche führt von der Pfarrei St. Antonius in Bümpliz über den Pfaffensteig nach 
Köniz und weiter durch das Köniztäli nach Kehrsatz. Bei den Katholischen Kirchen St. Antonius, St. 
Josef und beim oekumenischen Zentrum in Kehrsatz kannst du in der Schatztruhe interessante Dinge 
über die Kirchen erfahren. Gönnt euch diese Wanderung und geniesst die Natur, verbunden mit 
spannendem Suchen. Die Wanderung dauert ca. 3 Std reine Wanderzeit und ist leicht zu gehen, da 
nicht grosse Höhenunterschiede zu bewältigen sind. Die Schätze können auch einzeln gefunden 
werden. Bümpliz ist sehr gut mit dem ÖV erreichbar. Mit dem Tram Nr. 7 geht’s vom Bahnhof Bern 
bis zur Haltestelle Bümpliz Post. 
 
 

Der „Plämpu“ 
Den ersten Schatz dieser Wanderung findest du bei der katholischen 
Kirche St. Antonius in Bümpliz. Er heisst „Plämpu“ und hat etwas mit 
der Kirche zu tun. Nachdem du den Schatz gefunden hast,  kannst du 
noch die Kirche von innen besichtigen. Sie ist immer von  8.00 h –  
18.00 h geöffnet. Schau mal beim Altar den schönen Boden an. Er ist 
aus Marmor aus dem Tessin gefertigt. Wenn du genau schaust, siehst 
du kleine versteinerte Insekten, Fischchen, Muscheln oder Schnecken. 
 
 
 
 
 

Die katholische Kirche 
St. Antonius in Bümpliz 
 

 
Der Pfaffensteig 
Weiter geht die Wanderung über den Pfaffensteig nach Köniz. Der Pfaffensteig heisst so, weil es 
früher in Bümpliz noch keine katholische Kirche gab und deshalb die „Pfaffen“ (Pfarrer oder Priester) 
nach Köniz in die Kirche mussten. Der kürzeste Weg dorthin führt eben durch den Könizbergwald. 
Um auf diesen Weg zu gelangen, musst du beim Bahnhof Bümpliz Süd durch die Unterführung und 
dann nach Links. Nach ca. 20 Metern siehst du schon den Wanderwegweiser (Pfaffensteig/Köniz). Die 
Wanderung dauert ca. 45 Minuten. Mit etwas Glück siehst du im Wald noch ein Reh, wenn du ganz 
ruhig bist. In Köniz angekommen gehst du ins Zentrum. Bei der Migros hat es im Sommer ein altes 
Karussell und ein schönes Strassencafé, wo`s feine heisse Schoggi und die besten Gipfeli von Köniz 
gibt. Dort musst du über die Strasse Richtung Coop. Nach ca. 40 Metern siehst du das Ofenhüsi. Dort 
wird noch immer wöchentlich Brot gebacken. Und nun stehst du schon bei der zweiten Station dieser 
Wanderung. Die Katholische Kirche St. Josef. Aber zuerst musst du noch den Schatz finden. Dort 

findest du etwas ganz Spezielles über die Kirche. 
Das kannst du dir ja anschauen, wenn du Lust hast. 
Die Kirche ist von 8.00 – 20.00 h täglich geöffnet. 
Hinter der Kirche hat es übrigens einen neuen 
Spielplatz, der öffentlich zugänglich ist. 
 

Die katholische Kirche St. Josef in Köniz 
 

 



Das Köniztal 
Der Weg führt nun weiter Richtung Süden, bis du den Wanderwegweiser Richtung Blinzern/Kehrsatz 
siehst. Weiter oben hast du einen herrlichen Rundblick über Köniz und über die Stadt Bern. Folge nun 
dem Wanderweg. Er führt dich ins Köniztäli, der am 
Fusse des Gurtens liegt. Schau dir mal die knorrigen 
Bäume an. Welchen findest du am schönsten? 
Am Weg sieht man immer wieder kleine Bauern-
häuser mit Pferden, Kühen und Schafen. Zwischen-
durch zeigt sich auf der rechten Seite der 
Fernsehturm auf dem Ulmizberg. Der Pfad führt 
auch an zwei kleinen Weihern vorbei, in denen sich 
im Frühling Kaulquappen und im Sommer Frösche 
tummeln. 
 
 

             Das Idillische Köniztal 
 

Kehrsatz, am Tor des Gürbetals 
Bald sind wir schon in Kehrsatz. Dort musst du beim Bahnhof Richtung 
Unterselhofen/Worb gehen. Nach ca. 300 Metern stehst du vor dem 
oekumenischen Zentrum Kehrsatz. Diese Kirche wird von Katholiken und 
Reformierten benutzt. Suche hier den letzten Schatz und finde heraus 
welche Besonderheit es hier in dieser Kirche zu entdecken gibt. Geniesse 
auch die wunderbare Aussicht über die Ebene bis zu den Berner Alpen. 
Weisst du wie die Berge heissen? 
 

Oekumenisches Zentrum Kehrsatz 
 
 
 
 
 
        Aussicht auf die Alpen 
 

Übrigens: Jetzt hast du sicher Hunger nach so einer langen Wanderung. Hier, gegenüber des 
Bahnhofs gibt es sehr gute Pizzas.  
 
Belpmoos 
Und wenn du noch Lust und Zeit hast, kannst du zum 
Flughafen Belpmoos wandern (ca. 20 Minuten). Dort ist 
immer etwas los und wenn du Glück hast, siehst du eine 
alte DC-3 der Swissair, die dort stationiert ist. Von dort 
aus gibt es einen Bus nach Belp, mit direktem Anschluss 
der S-Bahn nach Bern (ca. alle 15 Minuten). 
 
 
 
 

            HB-ISC Douglas DC-3C 
 

Zusammenfassung 

Start/Endpunkt Bümpliz Post / Oekumenisches Zentrum Kehrsatz oder Flughafen Belpmoos 

Schwierigkeit leicht 

Höhenmeter ca. 200m 

Dauer ca. 3 Std. bis Kehrsatz + 20 Min. bis Belpmoos 

Einkehren Cafè Bläuacker Köniz/Pizzeria „il Brunello“ Kehrsatz/Flughafen Restaurant Belpmoos 
(mit schöner Terrasse und Spielplatz) 

ÖV Tram Nr. 7 von Bern Bhf. bis Bümpliz Post/Airport Bus bis Belp, S-Bahn bis Bern Bhf. 

 



Die Karte: 1: 50`000 

___ Vorgeschlagene Route 

             Kirchenschätze 


