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Gruppe Lebenselixier – Begegnung 
Wer vorübergehend oder längerfristig nicht aus dem Haus kann, ist eingeschränkt 
und muss auf Vieles verzichten, wie etwa Kontakt zu anderen Menschen. Dem 
wollen wir gegensteuern: Freiwillige engagieren sich, um diesen Personen wieder 
ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern. Sie bringen ihnen die Kommunion nach Hause, 
leisten Gesellschaft, hören zu, spielen zusammen oder helfen beim Einkaufen. 

 
Möchtest du wissen, welche Erfahrungen unsere Gruppe damit macht, um zu 
entscheiden, ob auch du dich künftig engagieren willst? Dann komm an unser 
nächstes Treffen: 

Freitag, 17. Mai, 10.30 Uhr, Pfarrhaus St. Antonius 

Eine Anmeldung ist nicht nötig. Wir freuen uns auf dich! Für weitere Informationen: 
Viktoria Vonarburg (viktoria.vonarburg@kathbern.ch / 031 996 10 89) 

 


