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Liebe Familien, liebe Kinder und Jugendliche 

Diese Broschüre ist die Einladung zum Religionsunterricht des Schuljahres 

2024/2025. Damit erhalten Sie den Grossteil der Daten, die im Schuljahr Ihres 

Kindes anfallen. Wir bitten Sie, diese Daten in Ihre Agenda einzuschreiben und 

als verbindlich zu betrachten. Sie finden die Broschüre auch als PDF auf der 

Homepage der Pfarrei unter „Religionsunterricht“. 

Anmeldung 

Vor den Sommerferien melden Sie Ihr Kind zum Religionsunterricht an. Bitte 

beachten Sie, dass Sie Ihr Kind jedes Jahr neu zum Religionsunterricht anmelden. 

Die Anmeldung zum Religionsunterricht können Sie online auf unserer 

Homepage https://www.kathbern.ch/guthirt/online-anmeldungen vornehmen. 

Dort wählen Sie in wenigen Schritten für jedes Kind die Schulstufe, den Ort und 

die passende Uhrzeit aus. 

 

Anmeldeschluss ist der 7. Juni 2024. 

Nach dem Anmeldeschluss werden wir erfragen, welche Familien Unterstützung 

brauchen beim Ortswechsel von Wohnort/Schulort nach Ostermundigen – z.B. 

mit einem Schulbus. Damit wir genügend Zeit haben für diese Organisation, ist 

es wichtig, dass Sie den Anmeldeschluss einhalten. Herzlichen Dank.  

 

Tipps und Tricks zur erfolgreichen Online-Anmeldung: 

Nachdem Sie die Klassenstufe gewählt haben, können Sie beim Feld „Anmeldung 

für“ die Gruppe auswählen, für die Sie Ihr Kind anmelden wollen. Danach geben 

Sie alle Daten des Kindes ein. Anschliessend bitte die Schaltfläche „weiter“ 

drücken. Sie erhalten nun eine Zusammenfassung der eingegebenen Daten. Bitte 

kontrollieren Sie diese. Falls alles korrekt ist, drücken Sie die Schaltfläche 

„Anmelden“. Erst wenn diese Schritte erfolgt sind, ist Ihr Kind angemeldet. Sie 

sollten umgehend eine Bestätigung auf die angegebene Email-Adresse erhalten.  
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Gruppengrössen 

Die Mindestzahl für die Gruppen im Religionsunterricht beträgt 8 Kinder. Falls 

eine Gruppe kleiner ausfällt, wird die Katechetin mit den Familien der 

Klassenstufe Kontakt aufnehmen, damit die Gruppen ausgeglichen werden 

können. Gruppen, die wir nicht füllen können, werden nicht geführt. Falls Sie 

davon betroffen wären, werden sie so früh als möglich informiert und wir suchen 

gemeinsam Lösungen.  

 

Verbindlichkeit 

Da im Kanton Bern der Religionsunterricht nicht in der Schule stattfindet, ist die 

Teilnahme freiwillig. Sobald Sie Ihr Kind zum Religionsunterricht angemeldet 

haben, erachten wir dies als verbindlich und bitten Sie, die Daten verbindlich in 

Ihre Agenda zu übernehmen. Der grösste Teil des Religionsunterrichts basiert 

darauf, dass wir zusammen in einer Gemeinschaft unterwegs sind und darin 

lernen. Wenn immer wieder Kinder fehlen, wird dies schwierig. Darum ist es für 

uns wichtig, dass Ihre Tochter, Ihr Sohn regelmässig am Religionsunterricht 

teilnimmt. Ist eine Teilnahme am Unterricht ausnahmsweise nicht möglich, 

bitten wir Sie um eine Abmeldung bei der zuständigen Lehrperson. Sie werden 

Ihnen den bevorzugten Weg (SMS, Whatsapp, Email, Telefon) mitteilen. Bitte 

lassen Sie Ihr Kind nicht durch eine andere Schülerin/einen anderen Schüler 

abmelden.  

 

 

Fragen? 

Wenden Sie sich bei Fragen an die Verantwortliche der Katechese, Doris 

Edelmann-Wolf, 031 930 87 02 oder doris.edelmann@kathbern.ch 

 

Alle Informationen zu unserer Pfarrei finden Sie immer unter: 

 

www.kathbern.ch/guthirt 

  

http://www.kathbern.ch/guthirt
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Eltern – (MIT) – Arbeit 

Zukunftswerkstatt 
Wir sind uns bewusst, dass sich in der kirchlichen Landschaft viel verändert. Dies 

ist auch im Bereich Religionsunterricht spürbar. Als Team sind wir immer wieder 

daran, uns zu überlegen, wie wir den Religionsunterricht anpassen. Es soll ein 

Angebot sein, dass Sie als Familien gerne nutzen und das so gut als möglich in 

Ihren Alltag passt.  

Wir möchten gerne dazu mit Ihnen ins Gespräch kommen. Deshalb laden wir Sie 

herzlich ein, an einem der beiden Anlässe mit uns zusammenzuarbeiten und im 

gemeinsamen Austausch zu sein.  

Der Austausch findet statt am: 

Dienstag, 11. Februar 2025, am Abend  

Samstag, 15. Februar 2025, am Morgen 

Sie werden im Herbst nochmals eine Einladung mit den 

genauen Zeiten erhalten.  
 Bilder: Unsplash 
 

Religiöse Bildung für Eltern 
Unser neues Angebot im Schuljahr 2024/2025, parallel zum Religionsunterricht 

der 1. Klasse, drei Einheiten am Samstagmorgen:  

Das Thema des Religionsunterrichtes der 1. Klasse wird aufgegriffen und 

theologisch und religionspädagogisch aufgearbeitet. Das Ziel ist, dass Sie als 

Eltern zuhause mit Ihren Kindern über die Themen weiter diskutieren können.  

Die Idee entstand, weil sich viele Eltern als eher kirchenfremd und thematisch als 

nicht kompetent bezeichnet haben. Wir bieten Ihnen in diesem Pilotprojekt eine 

Möglichkeit, an ihr religiöses Grundwissen und ihre Erfahrungen anzuknüpfen, 

miteinander auszutauschen und Alltagsrituale kennenzulernen. Es können so 

spannende Momente zwischen Ihnen und den Kindern entstehen.  

In der Pilotphase finden die Anlässe nur in Ostermundigen statt. 

Selbstverständlich dürfen auch Eltern, deren Kinder in Bolligen unterrichtet 

werden, nach Ostermundigen kommen. Interessierte Eltern mit Kindern der 2. 

bis 9. Klasse dürfen auch teilnehmen. Genauere Informationen werden nach 

Anmeldeschluss an alle Haushalte verschickt.  

Antonia Manderla, Theologin, wird die Einheiten mit den Erwachsenen gestalten.  
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Religionsunterricht in der 1. und 2. Klasse 
Ab dem Schuljahr 2024/25 findet der Religionsunterricht für die 1. und 2. 

Klasse in Bolligen und Ostermundigen statt. Die Unterrichtstage und 

Unterrichtszeiten entnehmen Sie den nachfolgenden Stundenplänen.  

 

Sie dürfen selber auswählen, an welchem Ort und Nachmittag Sie Ihr Kind 

zum Unterricht anmelden, unabhängig davon, in welcher politischen 

Gemeinde sie wohnen. Die Kinder werden gemeinsam unterrichtet. 

 
Wir werden nach dem Eingang der Anmeldungen erfragen, ob jemand 

Unterstützung beim Ortswechsel braucht (siehe Broschüre Seite 3). 

 

 
Bild: Taylor Heeri via unsplash 
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Datenplan 1. Klasse Ostermundigen 
Drazenka Pavlic 

Pfarrsaal 

Samstag, 09.00 – 11.30 

11. August: Segensfeier um 09.30 Uhr in der Kirche Guthirt 

Elternabend für die Familien der Erstklasskinder: 14. August 2024, 19.30 

17. August 

07. September 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

02. November 

23. November 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

 2025 

11. Januar 

29. März 

12. April: Palmbinden 

24. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

* Siehe Seite 13 
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Datenplan 1. Klasse Bolligen 
Drazenka Pavlic 

Reformiertes Kirchgemeindehaus Bolligen 

Mittwoch 13.30 – 15.30 Uhr 

10. August: Segensfeier um 18.00 Uhr in der reformierten Kirche Bolligen 

Elternabend für die Familien der Erstklasskinder: 14. August 2024 

21. August 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

23. Oktober 

27. November 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

 2025 

08. Januar 

12. Februar 

2. April 

12. April: Palmbinden 

7. Mai 

21. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

* Siehe Seite 13 
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Datenplan 2. Klasse Ostermundigen 
Drazenka Pavlic Doris Edelmann-Wolf 

Guthirtsäli 

Freitag, 14.00 – 16.30 Uhr 

Guthirtsäli 

Samstag, 09.30 – 12.00 Uhr 

11. August: Segensfeier um 09.30 Uhr in der Kirche Guthirt 

23. August 31. August 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

13. September 19. Oktober 

29. November 16. November 

06. Dezember 07. Dezember 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

2025 

24. Januar 18. Januar 

21. Februar 15. März 

12. April: Palmbinden 

04. April 03. Mai 

23. Mai  

Elternabend für die Familien der Zweitklasskinder: 19. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

* Siehe Seite 13 
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Datenplan 2. Klasse Bolligen 
Drazenka Pavlic 

Ref. Kirchgemeindehaus Bolligen 

Mittwoch, 16.00 – 18.00 

Ref. Kirchgemeindehaus Bolligen 

Freitag, 13.30 – 15.30 

10. August: Segensfeier um 18.00 Uhr in der reformierten Kirche Bolligen 

21. August 06. September 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

23. Oktober 20. September 

27. November 18. Oktober 

 1. November 

 22. November 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

2025 

08. Januar 10. Januar 

29. Januar  

12. Februar 7. März 

2. April  

12. April: Palmbinden 

21. Mai 9. Mai 

  

Elternabend für die Familien der Zweitklasskinder: 19. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

* Siehe Seite 13 
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Feierliche Kommunion 

Während der 3. Klasse werden die Kinder unserer Pfarrei in Ostermundigen 

auf die Kommunion vorbereitet.  

Mit dem Starttag, auf dem Areal der Dreifaltigkeitskirche in Bern, beginnt 

die Vorbereitung auf dieses Sakrament. Über 300 Kinder und ihre Familien, 

aus den Pfarreien rund um Bern, nehmen an diesem Anlass teil. Zusammen 

mit den Unterrichtenden feiern alle zusammen einen Gottesdienst. 

Anschliessend erwartet die Kinder und ihre Familien ein Programm mit 

verschiedenen bunten Ateliers. Dort haben sie Gelegenheit, Orte und 

Gegenstände rund um die Kirche und die Eucharistie kennenzulernen.  

Im Rahmen des Religionsunterrichts werden die Kinder in das Sakrament 

der Kommunion eingeführt. Im gemeinschaftlichen Austausch wollen wir 

zusammen die Botschaft von Jesus Christus entdecken und für unser Leben 

deuten. Kirchliche Gemeinschaft erleben wir in diesem Rahmen konkret im 

Feiern von Familiengottesdiensten, im Gestalten eines Gemeinschaftstages 

und während der beiden Vorbereitungstage sowie der Feierlichen 

Kommunion. 

Eine detaillierte Einführung in unser Programm und alle wichtigen 

Informationen zu den Daten erhalten Sie an einem Elternabend am Ende 

des 2. Schuljahres. 
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Datenplan 3. Klasse Ostermundigen 
Drazenka Pavlic Doris Edelmann-Wolf 

Guthirtsäli 

Mittwoch, 14.00 – 16.30 

Unterrichtsraum 1. Stock 

Freitag 14.00 – 16.30 

11. August: Segensfeier um 09.30 Uhr in der Kirche Guthirt 

4. September 16. August 

Starttag Erstkommunion: 24. August 

16. Oktober 06. September 

06. November 18. Oktober 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

20. November 15. November 

11. Dezember 29. November 

 13. Dezember 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

2025 

15. Januar 10. Januar 

 14. Februar 

Elternabend Specksteinkreuze 10. Februar 

Gemeinschaftstag 08. März 

26. März 21. März 

02. April  

12. April: Palmbinden 

Palmsonntag 

23./25. April: Intensivtage 

27. April: feierliche Kommunion 

04. Juni 06. Juni 

11.06: Ausflug zum Abschluss 

 im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
* Siehe Seite 13 

 

Wir werden nach dem Eingang der Anmeldungen erfragen, ob jemand 

Unterstützung beim Ortswechsel braucht (siehe Broschüre Seite 3). 
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Klassenübergreifende Anlässe 
Die Pfarrei Guthirt führt als Ergänzung zum bewährten Religionsunterricht 

führen stufenübergreifende Projekte durch. Der gewöhnliche Religions-

unterricht ähnelt dem schulischen Unterricht. Das hat Vor- und Nachteile. 

Wir sind überzeugt, dass es auch andere Wege gibt, um sich religiös zu 

bilden. Nicht als Ersatz für den Religionsunterricht in der Klasse, sondern 

ergänzend dazu und für alle Mitglieder der Familie. 

Wir möchten an diesen Tagen gemeinsam über ein Thema in einen 

Gesprächs- und Erfahrungsaustausch kommen: klassenübergreifend, 

generationen-umspannend und über den Kreis der eignen Familie hinweg. 

Es sollen Tage werden, die Freude machen und bereichern.  

 

Beide Anlässe sind Teil des Religionsunterrichtes der 1. bis zur 9. Klasse. Wir 

bitten Sie deshalb, ihn von der Verbindlichkeit her gleich zu behandeln, wie 

den Religionsunterricht im Verlaufe des Schuljahres. 

 

Erntedankfest 1. bis 4. Klasse 

Im Herbst feiern wir neu auf der Unterstufe das Erntedankfest. Nach einem 

gemeinsamen Gottesdienst arbeiten wir in Gruppen zum Thema Erntedank.  

Danach geniessen wir ein gemeinsames Zmittag mit Teilete.  

 

Das Fest findet statt am: 08. September 2024, 09.15 – nach dem Zmittag 

 

Themensonntag 5. bis 9. Klasse 

Der Themensonntag ist ein bereits bewährtes Format. Neu ist, dass die 

Viertklasskinder beim Erntedank eingeladen werden und so der 

Themensonntag für die Kinder und Familien der 5. bis 9. Klasse geplant wird.  

 

Der Themensonntag findet statt am: 19. Januar 2025 in Ostermundigen, 

09.15 bis ca. 16 Uhr.  
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Versöhnung 
Im Rahmen des Religionsunterrichts auf der Stufe der 4. Klasse setzen sich 

unsere Schülerinnen und Schüler mit dem Thema Versöhnung auseinander. 

Im nächsten Frühjahr findet schliesslich der Versöhnungstag statt. An 

diesem Tag geht das Kind mit seiner selbst gewählten Vertrauensperson auf 

den Weg und bespricht die Themenbereiche Familie, Schule, Freizeit, 

Gebet/Gottesbeziehung und Schöpfung/Umwelt.  
Es kommen Hand, Herz und Kopf zum Einsatz, wobei ein Eingangs- und ein 

Abschlussritual den Tag einrahmen. Die Schülerinnen und Schüler können 

an diesem Versöhnungstag in einem persönlichen Rahmen positive wie 

auch negative Seiten der von ihnen erfahrenen Lebenszusammenhänge zur 

Sprache bringen.  

Nach dem Weg findet dann die Versöhnungsfeier statt, in der die 

Schülerinnen und Schüler mit ihren Familien auch den Zuspruch der 

Versöhnung erfahren dürfen.  

Der Religionsunterricht der 4. Klasse findet für alle Schülerinnen und Schüler 

der Pfarrei in Ostermundigen statt. Wir werden nach dem Eingang der 

Anmeldungen erfragen, ob jemand Unterstützung beim Ortswechsel 

braucht (siehe Broschüre Seite 3). 

 
Bild aus: «Warum haben wir 

sonntags frei» von A. Biesinger u.a. 
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Datenplan 4. Klasse Ostermundigen 
Doris Edelmann-Wolf 

Unterrichtszimmer 1. Stock 

Mittwoch, 14.00 – 16.30 

Unterrichtszimmer 1. Stock 

Freitag, 14.00 – 16.30 

11. August: Segensfeier um 09.30 Uhr in der Kirche Guthirt 

21. August 23. August 

08. September: Anlass zu Erntedank, Teil des Religionsunterrichtes * 

11. September 13. September 

23. Oktober 25. Oktober 

04. Dezember 06. Dezember 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

2025 

15. Januar: Elternabend 

19. Februar 21. Februar 

19. März 14. März 

22. März: Feier zur Versöhnung 

12. April: Palmbinden 

13. April Palmsonntag 

07. Mai 09. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

* Siehe Seite 13 

Wir werden nach dem Eingang der Anmeldungen erfragen, ob jemand 

Unterstützung beim Ortswechsel braucht (siehe Broschüre Seite 3). 
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Religionsunterricht in der 5. und 6. Klasse 
 

Die Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klasse der Pfarrei Guthirt werden 

auch im Schuljahr 2024/2025 den Religionsunterricht in gemischten 

Gruppen besuchen. Der Religionsunterricht findet in Ostermundigen statt. 

Wir starten mit einem gemeinsamen kleinen Mittagessen und hängen 

danach den Religionsunterricht an. Genauere Informationen dazu erhalten 

Sie noch vor den Sommerferien.  

 

 

 

In diesem Jahr beschäftigen wir uns mit der Jakobsgeschichte aus dem 

Ersten Testament. 

Wir entdecken eine alte Geschichte und wollen herausfinden, welche 

Bedeutung diese für unser Leben in der Gegenwart haben kann. Du wirst 

erstaunt sein, wie aktuell biblische Geschichten sein können! 

 

 
Wir werden nach dem Eingang der Anmeldungen erfragen, ob jemand 

Unterstützung beim Ortswechsel braucht (siehe Broschüre Seite 3). 
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Datenplan 5./6. Klasse Ostermundigen 
Name: Doris Edelmann-Wolf 

Unterrichtszimmer 1. Stock 

Mittwoch, (12.15)12.30 – 15.30 

11. August: Segensfeier um 09.30 Uhr in der Kirche Guthirt 

28. August 

18. September 

30. Oktober 

20. November 

18. Dezember: Friedenslicht, Teil des Religionsunterrichtes 

24. Dezember: Familiengottesdienst zu Heiligabend 

 2025 

15. Januar 

19. Januar: Themensonntag* 

05. März 

12. April: Palmbinden 

14. Mai 

im Juni: Pfarreifest 

Fettgedruckte Daten und Anlässe sind obligatorisch. 
 

 

* Siehe Seite 13 

 

Wir werden nach dem Eingang der Anmeldungen erfragen, ob jemand 

Unterstützung beim Ortswechsel braucht (siehe Broschüre Seite 3). 
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Religionsunterricht 7. bis 9. Klasse 
Liebe Jugendliche, lieber Jugendlicher,  

in der 7., 8. und 9. Klasse besteht der Religionsunterricht aus 

Wahlfachkursen und dem Themensonntag am 19. Januar 2025. Die Kurse 

kannst Du selber auswählen. Sie sind auf den folgenden Seiten beschrieben. 

Die Informationen zum Themensonntag können Deine Eltern und Du Seite 

13 entnehmen. 

 

Alle Wahlfachkurse, auch der im Kloster Fahr, sind für die Familien 

kostenfrei.  

 

Bitte meldet euch via Anmeldemaske auf der Homepage bis am 7. Juni für 

die konkreten Wahlfachkurse an und schreibt euch danach die Daten gleich 

in die Agenda ein . 

 

 

Anmeldeschluss 7. Juni 2024. 

 

 

Bitte beachtet die allgemeinen Informationen zu Anmeldung, 

Gruppengrössen und Verbindlichkeit auf der Seite 3 und 4 dieser 

Broschüre. Diese gelten auch für die Wahlfachkurse.  

 

Tipps und Tricks zur erfolgreichen Online-Anmeldung: 

Nachdem Sie die Klassenstufe (7.-9. Klasse, Wahlfachkurse) gewählt haben, 

können Sie beim Feld „Anmeldung für“ den Wahlfachkurs auswählen, für den 

Sie Ihr Kind anmelden wollen. Danach geben Sie alle Daten des Kindes ein. 

Anschliessend bitte die Schaltfläche „weiter“ drücken. Sie erhalten nun eine 

Zusammenfassung der eingegebenen Daten. Bitte kontrollieren Sie diese. Falls 

alles korrekt ist, drücken Sie die Schaltfläche „Anmelden“. Erst wenn diese 

Schritte erfolgt sind, ist Ihr Kind angemeldet. Sie sollten umgehend eine 

Bestätigung auf die angegebene Email-Adresse erhalten. 
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Übersicht über die Wahlfachkurse 
(diese Seite kann herausgetrennt werden) 

 

Datum Titel Verantwortliche 

Person 

Ich habe mich 

angemeldet 

 

30. August ab 

16.30 

31. August 

ganzer Tag 

„Frauen, die das 
Leben lieben“  

 Auszeit im Kloster 

Fahr 

Antonia Manderla  

21. und 22. 

November 2024 

Am Rande der 

Gesellschaft 

Sally-Anne Pitassi  

12./ 13./ 14./ 

Februar 2025 

je 18.00 bis 

21.30 

We are Legends! Patrik Böhler und  

Sally-Anne Pitassi 

 

09. Mai 2025 

18.00 – 21.00 

10. Mai 2025 

ganzer Tag 

Bern katholisch, Einst 

und Jetzt  

Doris Edelmann-Wolf  

im Juni 2025 Jugendtreffen   

 
 

 

 

 

 

 

Bilder: Unsplash  
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Wahlfachkurs 1 „Frauen, die das Leben lieben“ 
Auszeit im Kloster Fahr  

 
Bild: Unsplash, Kriss McDonald 

 

Was passiert, wenn du einmal dein Handy abstellst und für einige Zeit nicht erreichbar 

bist? Wenn du achtsam bist auf das, was dich umgibt und was in deinem Körper und 

in deinem Herzen vor sich geht? Wenn du es wagst, einzutauchen in das Schweigen 

und die Stille?  

Gemeinsam wollen wir dies wagen und miteinander das Kloster Fahr besuchen. 24 

Stunden offline, erleben wir den Tag im Rhythmus der Benediktinerinnen.  

Wir nehmen teil an ihren gesungenen Gebeten, nehmen uns Zeit für uns persönlich 

und kommen miteinander und mit den Schwestern ins Gespräch.  

 

Daten: Abfahrt ab Bern, Bahnhof, Freitag, 30. August, ca. 16.30 Uhr 

Rückkehr an Bern, Bahnhof, Samstag, 31. August, ca. 20.30 Uhr 

Kursort: Kloster Fahr, Unterengstringen – mit Übernachtung   

Mitnehmen: Schreibzeug und Papier/Notizbüchlein/Tagebuch  

Bequeme Kleidung 

Pyjama, persönliche Hygieneartikel, bei Bedarf Medikamente 

Krankenversichertenkarte, ggf. Bahn-Abonnement/GA 

Picknick für unterwegs während der Anreise 

Teilnehmende: Durchführung des Kurses mit 5 Mädchen/jungen Frauen. 

Kosten:  Fahrtkosten, Unterkunft und Verpflegung trägt die Pfarrei. 

Leitung: Antonia Manderla, Pfarreiseelsorgerin 

Wichtig: Anmeldung bis am 7. Juni ist Pflicht, da wir bei den Schulen die 

Dispensations-Gesuche für den Freitagnachmittag eingeben 

müssen.  
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Wahlfachkurs 2 „Am Rande der Gesellschaft“ 

 

 
Bild: Logo Sleeper Bern 

 

In diesem Wahlfachkurs beschäftigen wir uns mit den gesellschaftlichen Systemen und 

Strukturen. Wir gehen Fragen auf die Spur wie z.B.: Wer oder was gehört denn 

eigentlich in eine Gesellschaft? Oder: Was passiert, wenn ich in keines dieser 

gesellschaftlichen Systeme mehr hineinpasse? 

Der Wahlfachkurs beinhaltet eine Exkursion, die die Auseinandersetzung mit 

gesellschaftlichen Randgruppen thematisiert und aufzeigt, wie ich selbst einen 

positiven Einfluss darauf nehmen kann. Der Kurs wird zum zweiten Mal angeboten und 

mit angepassten Ausflügen stattfinden. Für den Ausflug am Freitagnachmittag gibt die 

Pfarrei ein Dispensations-Gesuch bei den Schulen ein.  

 

Daten: Donnerstag 21. November  

18.30 – 21.30 Uhr  Treffpunkt und Schluss Pfarrei Guthirt 

Ostermundigen  

Freitag 22. November  

14.00 – 21.30 Uhr Treffpunkt und Schluss Pfarrei Guthirt 

Ostermundigen  

Kursort: Pfarreizentrum Guthirt Ostermundigen und Bern 

Mitnehmen: Wasserflasche, Schreibzeug 

Teilnehmende: mindestens 8 Personen 

Leitung: Sally-Anne Pitassi 

Wichtig: Anmeldung bis am 24. Oktober 2024 ist Pflicht, da wir bei den 

Schulen die Dispensations-Gesuche für den Freitagnachmittag 

eingeben müssen.  
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Wahlfachkurs 3 „We are Legends!“ 
Von eiligen Heiligen, neuen Heldinnen und Vorbildern 

 

Bilder: Pixabay 

Vor Jahrhunderten zogen noch unbekannte Heilige durch das Land. Heute werden sie 

verehrt und ihre Legenden werden erzählt. Was ist da wahr, was erfunden? Aber ja – 

das ist lange her. Uns geht es auch um das JETZT! 

Wer bin ich, was wird aus mir werden? Werde ich ein Held, eine Heldin, ein Vorbild für 

andere? Was könnte von mir erzählt werden? Wie will ich gesehen werden? 

 

Mit spielerischen Methoden und einem Kartenspiel entdecken wir Geschichten und 

entwerfen unsere eigene grosse Geschichte. Ein Portrait mit unserer eigenen 

Geschichte, wie sie in Zukunft erzählt wird, soll das Ergebnis sein. 

 

Daten: Mittwoch, 12. Februar 

18.00 – 21.30 Uhr: Treffpunkt und Schluss Pfarrei Guthirt 

Ostermundigen  

Donnerstag, 13. Februar 

18.00 – 21.30 Uhr: Treffpunkt und Schluss Pfarrei Guthirt 

Ostermundigen  

Freitag, 14. Februar  

18.00 – 21.30 Uhr: Treffpunkt und Schluss Pfarrei Guthirt 

Ostermundigen  

Kursort: Zentrum Guthirt Ostermundigen 

Mitnehmen: Wasserflasche, Schreibzeug 

Teilnehmende: Mindestens 8 Teilnehmende 

Leitung: Patrik Böhler und Sally-Anne Pitassi 
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Wahlfachkurs 4 „Bern katholisch einst und jetzt“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bilder: pixabay (links) und Hans Rudolf Manuel, Universitätsbibliothek Bern 

 

 

 

Von der „Staatsreligion“ zur verbotenen und verfolgten und heute schwer 
angeschlagenen Glaubensgemeinschaft.  

Entdecke die Geschichte der katholischen Kirche in Bern von der Stadtgründung über 

die Zeit der Reformation bis heute. Eine Geschichte – spannend wie ein Krimi, die von 

Verboten, Bildersturm, Verfolgung, Mord und Diebstahl handelt. 

 

Daten: Freitag, 09. Mai 2025, 18.00 – 21.00 Uhr 

Samstag, 10. Mai 2025, 10.00 – 17.00 Uhr 

Guthirt Ostermundigen und Streifzug durch die Stadt Bern 

Kursort: Zentrum Guthirt Ostermundigen und Stadt Bern 

Mitnehmen: Verpflegung für den Samstag (Znüni, Zmittag und Zvieri) 

evtl. etwas Taschengeld zum Gänggele 

Teilnehmende: Mindestens 8 Teilnehmende 

Leitung: Doris Edelmann-Wolf 
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Jugendtreffen/10. Schuljahr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Bild: Unsplash, Hannah Busing 

 

 

Im 10. Schuljahr möchten wir den 8kirchlichen Blick9 unserer Jugendlichen 
ausschweifen lassen: Etwas weg von der Ortskirche und hin zur 

überregionalen Kirche. Ein bunt gemischtes Team aus Jugendarbeitenden 

und Jugendlichen, die gerne mitgestalten, bereitet einen tollen Abend vor.  

  

Neben Zeiten für besinnliche Momente, in denen Gottes Nähe gesucht und 

erahnt werden darf, soll auch die Erfahrung bestärkt werden, dass noch 

ganz viele andere, junge Katholikinnen und Katholiken aus ganz Bern sich 

ebenfalls auf dem Weg hin zu Gott befinden. 

 

Das genaue Datum für das Jugendtreffen 2025 steht noch nicht 

fest. Wir werden dich im Frühling 2025 dazu einladen.  
 

Auch den Jugendlichen im 10. Schul- bzw. ersten Lehrjahr wird im Frühling 

2025 eine Einladung zum Jugendtreffen zugesandt. 
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Firmweg 17+ 

 

 

Auf eigenen Füssen.  

Von Gott gesegnet.  

In Gemeinschaft verbunden.  

Zusammen auf der Suche nach mehr. 

Bild: Helena Lopes/pexels  

 

Firmweg, das ist& 

- sich von Gottes Kraft stärken lassen für das eigene Leben 

- zusammen unterwegs sein in guter Gemeinschaft 

- Fragen über Gott und die Welt nachgehen 

- mehr als die Vorbereitung auf ein schönes Fest 
 

Der Firmweg möchte Jugendliche in der Phase des Erwachsenwerdens 

begleiten. Die Inhalte ergeben sich aus einem altersgemässen Gespräch 

über den christlichen Glauben, aber auch aus der Auseinandersetzung mit 

der eigenen Person sowie den Fragen und Anliegen der Teilnehmer:innen. 

Natürlich sind auch gute Gemeinschaftserfahrungen wichtig. 
 

Der Firmweg beginnt mit einem obligatorischen Weekend, umfasst 

Gruppentreffen am Abend und am Wochenende sowie eine freiwillige 

Firmreise im Frühjahr. Der feierliche Firmgottesdienst findet im Juni statt. 

Abgeschlossen wird der Firmweg mit einem Nachtreffen. 
 

Junge Erwachsene, die selbst vor wenigen Jahren die Firmung empfangen 

haben und sich jetzt als Firmbegleiter:innen engagieren, gestalten den 

Firmweg mit.  
 

Die Einladung zum Firmweg und dem Info-Abend erfolgt zum 

Sommerende/Herbst per Brief; sie ergeht an alle 16-jährigen Jugendlichen 

im 11. Schul- bzw. zweiten Lehrjahr.  
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Was ist Religionsunterricht? 
«Es ist Aufgabe der Religionspädagogik, die Beziehung zu Gott als tragfähigen 

Grund für das ganze Leben aufzuzeigen – mit allen Brüchen und Umwegen, 

die dazu gehören.» (nach Albert Biesinger) 

 

Wir versuchen verschiedene Formen und Orte für religiöse Bildung zu 

berücksichtigen, die religiöses Lernen und religiöse Erfahrungen 

ermöglichen. 

Wir unterstützen die Schülerinnen und Schüler dabei, ihren persönlichen 

Glauben zu reflektieren, ihre Identität und ihr Bewusstsein für eine 

selbstverantwortete Lebensführung zu stärken. 

Wir fördern die religiöse Ausdrucksfähigkeit mit allen Sinnen und bieten 

Raum für die Auseinandersetzung mit spirituellen und existenziellen Fragen. 

Wir suchen Wege und bieten Räume und Orte zur Begegnung, damit wir als 

Pfarrei mit den Familien zusammen unterwegs sein können.  

 

Religionsunterricht 

 stärkt das Bewusstsein, dass Gott allgegenwärtig ist und dass das 

eigene Leben in Bezug auf Gott gedeutet werden kann. 

 fördert und unterstützt religiöse Lernprozesse im Austausch mit 

andern Kindern und Erwachsenen. 

 lässt Kirche als Gemeinschaft erleben, die stärkt, Freud und Leid teilt. 

 fördert das Bewusstsein, dass menschliche Beziehungen untrennbar 

mit der Gottesbeziehung verbunden sind und zu einem gelingenden 

Leben beitragen können. 

 bietet die Möglichkeit, Gott als Bezug für sich selbst zu entdecken und 

ihn als den immer schon in Beziehung Stehende verstehen zu lernen. 

 
Bild aus: «Warum haben wir 

sonntags frei» von A. Biesinger u.a. 
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Themenbogen 1. Klasse bis Firmung 
Untenstehend finden Sie eine Aufstellung, was im Religionsunterricht 

thematisch für die neun Schuljahre angedacht ist. Auf allen Stufen spielt das 

Kirchenjahr eine grosse Rolle und so kann es sein, dass ein Thema wegfällt, 

weil es mitten in den Ferien liegt oder ein anderes Thema dringender war. 

Diese Liste ist nicht vollständig und wird durch aktuelle Ereignisse, 

Geschichten und Erzählungen ergänzt.  

   

1. Klasse Geschichten aus dem alten und neuen Testament, 

Jesusgeschichten 

Erste 

Rituale 

2. Klasse  Feste im 

Kirchenjahr 

Gemeinschaft 

sein 

Vater unser 

und dessen 

Themen 

Rituale 

3. Klasse Feierliche 

Kommunion 

Kirche als 

Gemeinschaft 

erleben 

Das Geheimnis 

des Glaubens 

feiern 

Jesus lädt 

zum Teilen 

des Brotes 

ein 

4. Klasse Schuld Versöhnung 10 Gebote Goldene 

Regel 

5. Klasse Die Bibel entdecken 

6. Klasse Identität, 

Schöpfung 

Dilemma, Gut 

& Böse 

Prophetinnen 

und Propheten 

Pfingsten 

7. Klasse  

Themenspezifische Kurse nach Wahl zu Themen im Bereich Ethik, 

Leben und Tod, Kulturen und religiösen Themen 
8. Klasse 

9. Klasse 

10. Klasse Öffnen des Blicks der Jugendlichen von der Ortskirche 

hin zur überregionalen Kirche 

 Firmung Siehe den Abschnitt im Büchlein zur Firmung Seite 21 
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Talon zum An- oder Abmelden  
(bitte heraustrennen)  

Wenn möglich benutzen Sie bitte das Formular für die Online-

Anmeldung auf  

https://www.kathbern.ch/guthirt/online-anmeldungen 

Bitte füllen Sie die Anmeldung vollständig aus (auch im Fall einer Abmeldung) 

und kopieren Sie beide Seiten, falls Sie mehrere Kinder anmelden wollen. 

Bitte vergessen Sie die Unterschrift auf der 2. Seite nicht. 

Name des Kindes:  ___________________________________________ 

Geburtsdatum: ____________________________________________ 

Adresse: __________________________________________________ 

PLZ und Ort: _______________________________________________ 

Telefon privat: _____________________________________________ 

Mobile der Eltern: ___________________________________________ 

Email der Eltern: ___________________________________________ 

für Kinder der 1. Klasse: 

Taufdatum: ________________________________________________ 

Taufort: __________________________________________________ 
  

Schulstufe im 

Schuljahr 2024/25: 

(bitte ankreuzen) 

 1. Klasse 

 2. Klasse 

 3. Klasse 

 4. Klasse 

 5. Klasse 

 6. Klasse 

 

 

Tag:  ____________________________________________________ 

Ort des 

Religionsunterrichts: 

 Bolligen (nur in der 1. und 2. Klasse möglich) 

 Ostermundigen 
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Bitte füllen Sie die Anmeldung vollständig aus (auch im Fall einer Abmeldung) 

und kopieren Sie beide Seiten, falls Sie mehrere Kinder anmelden wollen. 

Bitte vergessen Sie die Angaben zu Ihrem Kind auf der 1.Seite nicht. 

 

Unser Kind darf NICHT auf Bildern der Homepage zu sehen sein.  

 

Wir melden unser Kind vom Religionsunterricht AB. 

 Bitte untenstehend das Zutreffende ankreuzen. 

 Unser Kind pausiert für ein Jahr. Bitte lassen Sie es auf der Liste, damit 

wir nächstes Jahr wieder eine Einladung erhalten.  

 Wir wünschen keine Einladungen mehr für den Religionsunterricht. Wir 

melden uns, falls das Interesse wieder besteht, z.B. für die Firmung.  

 

Datum und 

Unterschrift der Eltern: 

 

 

______________________________________ 

 

 

 

Bitte senden Sie diesen Talon an: 

 

Pfarrei Guthirt Ostermundigen 

Doris Edelmann-Wolf 

Obere Zollgasse 31 

3072 Ostermundigen 

 

Herzlichen Dank! 
 

 

 


