
 
 

 

 
  

 

! Anmeldeschluss: Sonntag, 25. August 2023! 

 

 

 



Du hältst die Broschüre zum Religionsunterricht 2023-2024 mit 

interessanten und spannenden Wahlfachkursen und Angeboten in den 

Händen. Die Anlässe werden an unterschiedlichen Wochentagen und zu 

unterschiedlichen Tageszeiten stattfinden. 
 

Das Schuljahr besteht aus:  

 einem gemeinsamen Event 

 mindestens einem Wahlfachkurs (Anmeldung) 

 einer Taizéfeier aus den Angeboten (Anmeldung) 

 dem gemeinsamen Abschluss mit anderen Jugendlichen  

 einem zusätzlichen Abschlussevent für die 9. Klasse 
 

Ein Wahlfachkurs besteht aus mehreren Veranstaltungen zu einem 

Thema. Achte bei deiner Auswahl darauf, dass du zu den genannten 

Daten wirklich dabei sein kannst und nicht durch andere Anlässe oder 

Hobbies blockiert bist. Trage alle zum Wahlfachkurs gehörenden Daten in 

deine Agenda ein. 
 

Anmeldungen sind möglich per Post, per Mail oder Online auf der 

Homepage der Pfarrei www.kathbern.ch/zollikofen unter 

Religionsunterricht (8. & 9. Klasse). 

Beachte dazu den Anmeldeschluss Sonntag, 25.08.23. 
 

Kannst du den Unterricht z.B. wegen Krankheit oder Unfall nicht 

besuchen, erwarten wir eine Abmeldung telefonisch oder per Mail bei 

Joëlle Marti: 079 590 91 90 / joellemarti1@gmail.com oder Leo Salis: 

leo.salis@kathbern.ch / 031 910 44 04/079 514 37 73. 
 

Wir freuen uns auf die gemeinsame Zeit. 

Herzliche Grüsse 

 
Joëlle Marti   und Leo Salis 



 

ALLGEMEINES 
 

 Damit ein Wahlfachkurs (W) stattfindet, braucht es eine 
Mindestanzahl von sechs Anmeldungen 

 Die Anmeldung wird vor den Herbstferien bestätigt 

 Ca. eine Woche vor dem ersten Anlass des gewählten Kurses folgt 
ein Erinnerungsschreiben 

 Für die Taizéfeiern gibt es keine zusätzliche Einladung oder 
Erinnerung, bitte daran denken. 

 
KONTAKT WAHLFACHVERANTWORTLICHE 
 

Leo Salis 
Pfarrei St. Franziskus 
Stämpflistrasse 26, 3052 Zollikofen 
031 910 44 04 / 079 514 37 73 
leo.salis@kathbern.ch 
www.kathbern.ch/zollikofen 
 
Joëlle Marti  
Pfarrei Heiligkreuz Bremgarten 
Johanniterstrasse 30, 3047 Bremgarten b. Bern 
079 590 91 90 
joellemarti1@gmail.com  
www.kathbern.ch/heiligkreuz 
 
Sekretariat Pfarrei St. Franziskus  
Stämpflistrasse 26,                  
3052 Zollikofen  
031 910 44 00 Di. 13.30-17.30 / Do. 10.00-13.00 
www.kathbern.ch/zollikofen  
 
Sämtliche Unterlagen sind auch auf der Homepage 
www.kathbern.ch/zollikofen ersichtlich unter Religionsunterricht 8. & 9. 
Klasse. 

 

mailto:leo.salis@kathbern.ch
http://www.kathbern.ch/zollikofen


Natur pur!    W1 

Ökumenischer Kurs    
Was ist Natur? Wem gehört sie? 

Wir erholen uns in der Natur und sind 
fasziniert ab der Schönheit der Wälder, 
Seen, Berge und der Unberührtheit. 
Gleichzeitig suchen wir mit allen Mitteln 
der Technik nach Lösungen um winzige 
Viren, gewaltige Wasser und 
verheerende Flammen in den Griff zu 
bekommen. Wir streiten darum wie und 
ob die Natur zu retten ist.  

Gemeinsam wollen wir uns diesen Fragen und der Thematik annähern und 
besuchen dazu die Ausstellung im Stapferhaus in Lenzburg. An den beiden 
Abenden wollen über die Natur / die Schöpfung als gemeinsames 
ökumenisches Thema sprechen. 

Daten:  

Dienstag, 05. September 2023, 18.00 – 20.00 Uhr  

Einführung, Kath. Pfarrhaus, Stämpflistrasse 26, 3052 Zollikofen  

Samstag, 16. September 2023 

Besuch der Ausstellung "Natur" im Stapferhaus in Lenzburg, Reise inbegriffen. 

Besammlung: 08.30 In Zollikofen Bahnhof/Kiosk, Abfahrt 08.43 in Zollikofen. 

Ankunft in Zollikofen um 13.37 Uhr.   

Dienstag, 17. Oktober 2023, 18.00 – 20.00 Uhr 

Besprechung und Austausch, Franziskuszentrum «pace e bene» 
Stämpflistrasse 20 in Zollikofen  

Leitung: 

Leo Salis, Kinder- und 
Jugendarbeiter/Katechet, Pfarrei 
St. Franziskus 

Cornelia Bötschi, ref. kirchliche 
Religionspädagogin Zollikofen 

 



Gemeinsame Events im Unterrichtsjahr 

Film im Franziskuszentrum, Zollikofen                                      

mit anschliessendem Austausch/Apéro  

Ohne zu werten, zeigt der Film von Leila Kühni verschiedene Hebammen, 
wie sie Paare während der Schwangerschaft, der Geburt und dem 
Wochenbett begleiten. Mit Helena Bellwald taucht der Film in die Welt der 
Hausgeburt ein. Für sie ist die Geburt etwas Natürliches. Sie gelingt am 
besten, wenn man möglichst nicht eingreift. Lucia Mikeler ist Beleghebamme 
und geht mit den Frauen für die Geburt 
ins Spital. Begleitung durch Elternteil für 
den Filmteil erwünscht. Details folgen. 

Datum:    
Fr, 27. Oktober  18.30 – 21.15 Uhr 
Ort:     
Franziskuszentrum, «pace e bene» 
grosser Saal, Stämpflistr. 30, Zollikofen 
 
 

 

Besuch HipHop - Gottesdienst 

Ein Gottesdienst, 100% HipHop, und 100% Gottesdienst. Wir werden den 
Gottesdienst in der Marienkirche in Bern besuchen. Organisiert wird der 
Gottesdienst durch das HipHop-Center Bern und den Kirchgemeinden im 
Nordquartier. 

DATUM:  So, 26.11.2023 18.00 – 21.30 Uhr 
ORT:  Marienkirche in Bern  

Treffpunkt 18:00 Kiosk Bahnhof Zollikofen (BLS/SBB) 
   Reise inkl. 

LEITUNG:   Leo Salis, Kinder- und Jugendarbeiter / Katechet  



 

 

Inhalt: Wir schauen uns gemeinsam Kurzfilme (ca. max. 25’) zu 

verschiedenen gesellschaftlichen und religiösen Themen an. Danach findet 

ein Austausch statt mit verschiedenen Methoden.  

Daten:  

Donnerstag, 07. Dezember 2023 18.00 – 20.00 Uhr  

Donnerstag, 18. Januar 2024 18.00 – 20.00 Uhr  

Donnerstag, 25. Januar 2024 18.00 – 20.00 Uhr 

Anzahl:  

max. 12 mind. 6 Teilnehmende 

Kursort:  

Franziskuszentrum «pace e bene» Zimmer Sonne in Zollikofen 

Leitung: 

Leo Salis, Kinder- und Jugendarbeiter/Katechet, Pfarrei St. Franziskus 

  



 
 

 

Wir alle kennen den Spruch: "Das ist mir heilig." Damit kann aber ganz 

Verschiedenes gemeint sein. Für einige ist dies die Religion, für andere der Sport, ein 

schöner Körper, das neuste iPhone oder sogar eine Fernsehserie. 

 

Was ist dir selber heilig und wie sieht es mit den Menschen aus ganz anderen 

Kulturen aus? 

 

Gemeinsam zeichnen, basteln und diskutieren wir und gehen so dem Begriff "heilig" 

auf die Spur. 

 

Daten und Kursort 

Dienstag, 16.1.24 um 17.45-20.00 Uhr  

Ort: Franziskuszentrum Zimmer Sonne in Zollikofen 

Dienstag, 23.1.24 um 17.45-20.00 Uhr  

Ort: Franziskuszentrum Zimmer Sonne in Zollikofen 

Dienstag, 30.1.24 um 17.45-20.00 Uhr  

Ort: Franziskuszentrum Zimmer Sonne in Zollikofen 

 

Kursleitung Joëlle Marti 



          
 

Zeig mir deinen Abfall und ich zeige dir wer du bist. 

Sind wir eine Wegwerfgesellschaft? Wann entsteht überhaupt Abfall und wieso ist 
er klimaschädlich? Anhand von verschiedenen Produktionsketten werfen wir einen 
Blick hinter die Kulisse. Wir diskutieren alltagstaugliche Möglichkeiten, um unseren 
eigenen produzierten Abfall zu minimieren. Dabei finden wir heraus, welche Güter 
weiterverwendet werden können, um weiterhin im Kreislauf zu bleiben. Und wir 
überlegen, was es braucht, damit wir uns in Richtung Low Waste Gesellschaft 
entwickeln. 

Daten und Kursort: 

Freitag, 23. Februar 2024 

18.00 – 20.00   Franziskuszentrum, Stämpflistrasse 30, Zollikofen 

 

Samstag, 02. März 2024  

09.30 – 13.00   Stadtführung in Bern zum Thema (inkl. Fahrkarten) 

 
   

Kursleitung:   

Leo Salis, Kinder- und Jugendarbeiter/Katechet, Katholische Pfarrei Zollikofen 

  

  



 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

Mitarbeit und Unterstützung bei den Aktionen in Zollikofen 

Schweizweit machen Heks/Brot für alle und Fastenaktion in der Fastenzeit, d.h. in 

den Wochen vor Ostern, auf den Hunger und andere Ungerechtigkeiten in der Welt 

aufmerksam. Wir sammeln Geld mit einem Suppentag in der Aula in Zollikofen, mit 

Fastenpasta (Gemeinsames Essen sowie Austausch von Gedanken und Erfahrungen) 

und mit dem Verkauf von Rosen. Der Erlös geht vollumfänglich an Heks und 

Fastenaktion. Im Wahlfachkurs helft ihr am Suppentag oder bei der Vorbereitung 

der Fastenpasta oder beim Rosenverkauf mit. 

Daten für den Ökumenischer Kurs: 

Einführung Donnerstag,  22. Februar 2024 18.00 – 19.45 Uhr 
Projektarbeit Donnerstag,  07. März 2024 18.00 – 19.45 Uhr 
Suppentag Samstag,  09. März 2024 10.45 – 13.45 Uhr oder 
Rosenverkauf Samstag,  16. März 2024 09.15 – 12.00 Uhr oder 
Vorb. Fastenpasta  Dienstag,  19. März 2024 18.15 – 20.15 Uhr  
Auswertung Donnerstag,  21. April 2024 17.45 – 19.15 Uhr  
 

Kursorte:  

Reformiertes Kirchgemeindehaus, Lindenweg 3, Zollikofen 

Suppentag: Aula Wahlacker in Zollikofen  

Fastenpasta: Begegnungszentrum, Stämpflistrasse 30 in Zollikofen 

Rosenverkauf: Beim Coop, Rebstockplatz und Papeterie Hell 
 

Kursleitung :  

Cornelia Bötschi, Kinder- und Jugendarbeit, Ref. Kirchgemeinde Zollikofen  

Leo Salis, Kinder- und Jugendarbeiter/Katechet, Kath. Pfarrei Zollikofen 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Seit Jahrhunderten haben sich immer wieder Menschen auf eine Wanderschaft 

begeben, um Neues zu entdecken, oder um Gott zu erfahren. Auch heute pilgern 

tausende von Menschen an die verschiedensten Orte der Welt. 

Pilgern ist wieder „In“. 

Manche pilgern aus religiösen Gründen, andere einfach, um sich selbst zu finden. 

Am Einstiegsabend werden wir uns Gedanken darüber machen, was der Jakobsweg 

ist. Am darauffolgenden Samstag werden wir selbst zu Jakobspilgern und gehen 

gemeinsam auf einem Teilstück des Schweizer Jakobsweges von Schwarzenburg 

nach Tafers. 

 

Daten und Kursorte: 

Dienstag, 30. April 2024 17.30 – 20.00 Uhr 

Wo: Franziskuszentrum Zimmer Sonne in Zollikofen 

 

Samstag, 4. Mai 2024 

Wir gehen bei jedem Wetter auf den Jakobsweg Schwarzenburg – Tafers 

Treffpunkt  Hauptbahnhof Bern direkt beim Abfahrtsgleis 

Abfahrt  ca. 9.00 Uhr (Infos zum Fahrplan und Gleis folgen) 

Rückkehr Hauptbahnhof Bern um ca. 16.00 Uhr (Infos folgen) 

Mitnehmen Gute Schuhe (Wanderschuhe), dem Wetter entsprechende 

Kleidung, Picknick und Getränke für den ganzen Tag 

 

Teilnehmer/innen Maximal 12 

 

Kursleitung  Joëlle Marti  

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjm7J-TsuTbAhUmMewKHdT0CeQQjRx6BAgBEAU&url=https://www.youtube.com/watch?v=azndIu6DZs4&psig=AOvVaw2XF7IsDNSJyGEgmlwFRr9N&ust=1529657846207034
https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwig4OHlseTbAhWC16QKHT1ZDekQjRx6BAgBEAU&url=https://www.spain.info/de/que-quieres/rutas/grandes-rutas/camino-santiago/etapas/camino-norte/&psig=AOvVaw2XF7IsDNSJyGEgmlwFRr9N&ust=1529657846207034


 
 

Wir treffen uns zum 
JUGENDANLASS auf dem 
Dreifaltigkeitsareal in Bern mit 
Jugendlichen aus der Region 
Bern. Es gibt Ateliers, 
Austausch, Anregungen und 
einen gemeinsamen spirituellen 
Abschluss. 
Besammlung in Zollikofen und beim 
Treffpunkt HB Bern. 

 detaillierte Einladung folgt 10 Tage 
vorher dem Anlass 

 deine Kolleginnen und Kollegen dürfen 
gerne auch mitkommen 

 
 

Für die 9. Klasse gibt freiwillig noch ein Abschluss Event im Juni/August – 
eine Einladung folgt noch.  
 

  



 
Schlechtwetterprogramm: 

Auskunft ab 24. August 16.00 unter 031 910 44 08 oder auf den sozialen 
Medien der KIJUFA  

18.00 Uhr: Parcours mit Preisen in der Turnhalle 
20.15 Film in der Aula Wahlacker (mit Pause ca. 120 min) 


