
 
Das «Unser Vater» -  
«Vater unser» neu 
entdecken 
 

Ein Gebetsworkshop 
 
Samstag, 18. Oktober 2025 

9.30 - 13.00 Uhr 

 

 
 

 

 
 
  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Vater Unser:  

Dieses Gebet enthält alle möglichen Bitten. 

Man kann kein Gebet ersinnen, 

das nicht schon darin beschlossen wäre. 

Es ist unmöglich, es einmal zu sprechen und dabei  

auf jedes Wort die ganze Aufmerksamkeit zu richten, 

ohne dass in der Seele eine vielleicht unendlich kleine, 

aber tatsächliche Veränderung bewirkt wird. 

Simone Weil 

 



 

Das «Unser Vater» 
neu entdecken 
 

Das «Unser Vater»-Gebet war Jesu Antwort auf die Bitte seiner Jünger 
und Jüngerinnen: «Lehre uns beten!» Von den Anfängen der Be-
wegung um Jesus Christus bis heute wird es in jedem Gottesdienst 
gesprochen und dies weltweit in vielen Sprachen. 
 
An diesem Samstag wollen wir den Worten des Gebets neu begegnen, 
sie auf uns wirken und in uns einwirken lassen:  

 im Gespräch, in Stille und Bewegung 

 allein, zu zweit und in der ganzen Gruppe 

 mit persönlichen und kreativen Vertiefungen  
 
Die Teilnahme am Workshop ist gratis. Im Anschluss (13.00 Uhr) 
besteht die Möglichkeit eines gemeinsamen einfachen Mittagessens 
für 12.00 CHF (bitte bei Anmeldung angeben!) 
 

 
Zeit Samstag 18. Oktober 2025, 9.30-13.00 Uhr  
 

Ort Kirchenraum im Haus der Religionen, Europaplatz 1, 
3008 Bern (S1/2/3/6 oder Tram 7/8 bis Europaplatz) 
 

Leitung Angela Büchel Sladkovic, kath. Theologin  
Brigitte Bühler, ref. Spitalseelsorgerin i.R. 
 

 

 
Anmeldung bis 10. Oktober an angela.buechel@kathbern.ch 

 
 
 

Verein Kirche im Haus der Religionen 

Europaplatz 1, 3008 Bern  
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