
„Dein Wort ist meines Fusses
Leuchte und ein Licht auf meinem
Weg.“ (Psalm 119,105)

In Stille und Gebet wollen wir das
Wort Gottes betrachten, uns vom
Herzen Jesu berühren lassen und
besonders für die Kranken beten.

Lectio Divina
Anbetung 
Zeiten der Stille / Meditation
Gebete für die Kranken
Segen und stiller Ausklang

Herz Jesu Andacht 

Röm.-Kath. Kirche Herz Jesu
Weissensteinstrasse 10
3360 Herzogenbuchsee

Freitag, 6. Februar 2026 
10.30 Uhr

“Denn mein Fleisch ist wirklich
eine Speise und mein Blut ist
wirklich ein Trank.” (Joh. 6.55)



„Lampada per i miei passi é la tua
parola, luce sul mio cammino.”
(Salmo 119,105)

Nel silenzio e nella preghiera
contempliamo la Parola di Dio,
lasciandoci toccare dal Cuore di
Gesù e pregando in modo
particolare per i malati.

"Perché la mia carne è vero cibo e il
mio sangue è vera bevanda." 
(Giov. 6.55)

Lectio Divina
Adorazione
Momenti di meditazione
Preghiere per i malati
Benedizione e conclusione in
silenzio

Preghiera per il 
sacro cuore di Gesù 

Chiesa cattolica Herz Jesu
Weissensteinstrasse 10 
3360 Herzogenbuchsee

Venerdi, 6 febbraio 2026 
ore 10.30


