
    
 

Netzwerk: Interkulturelle Frauentreffs Region Bern 

Trägerschaft & Finanzierung: Pfarrei St. Martin Worb  •  
Gemeinde Worb  •  Reformierte Kirchgemeinden Worb 
und Vechigen   •  Gemeinde Vechigen   •  Frauenverein 

Worb • Gesundheits- und Fürsorgedirektion Kanton Bern 

Kontakt 

Renate Kormann: Leitung 
Treff und Sozialberatung 

031 832 15 51 

renate.kormann@kathbern.ch  

 

Wann? jeden Mittwochmorgen um 9.00 Uhr  

Zeit? Eintreffen 8.50 Uhr (ohne Schulferien) 
Treffpunkt? Reformierte Kirche Worb 

unten an der Treppe – Vis-à-vis Post 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 
Ausrüstung: 

- Stöcke können ausgeliehen werden 
- wasserfeste Turnschuhe 
- bequeme Sportkleidung 

Voraussetzungen: 

- -Wir sprechen Hoch Deutsch 
- alle Erwachsenen sind herzlich willkommen 

- zügiges Walken während einer Stunde möglich 
- die Leitung der Gruppe wird durch Freiwillige übernommen  

 ! صباحا ٩:٠٠ الساعة اربعاء يوم كل-
 reformierte )كنيسة درج اسفل اللقاء مكان -

Kirche Worb) يد مركز مقابل  وذلك البر
 المدرسية الاعطال عدا ما صباحا ٨:٥٠ الساعة

. 
 .مدعو الكل النساء فقط ليس-

ي عصيان-  
ا لك تأمينها يتم المش 

ً
 .مجان

ي حذاء ارتداء عليك-  
ي مريحة وملابس رياض   

 
 ف

ي حذاء تامي  ي قدرتك عدم حال  
 عليك رياض 

 .مجانا لك تامينه ويتم التسجيل

کینورد چهارشنبه هر نکیواک  کانیرا   ها چوب ، 
دیتوانیرام کانیرا  دیکن استفاده   . 

یی   پا در ۸.۵۰ ساعت چهارشنبه نهیز   سایکل   
دی  فورمیر    . ورب 

توانندیم همه ندی  بک سهم  سییسو  . ومرد زن   
  . وخارج  

دیایم کی  بوت که کسی ؟ چهارشنبه 
دیبکو  ندارد سپورت    . 

ኖርዲክ ረቡዕ ንግሆ ብእግሮም ይጐዓዙ እዮም። 

ናጻ! ፖላንዳውያን ኣብ ዝዀነ ይኹን እዋን ክልቃሕዎ 

ይኽእሉ ኢዮም።  

ረቡዕ 8.50 ቅ. ቐ.  

ኵሉ ሰብ ተዓዲሙ ኣሎ ። ኣንስቲ ጥራይ ኣይኰና! 

ደቂ ዓድን ስደተኛታትን ። 

ረቡዕ መን እዩ ዚመጽእ? ናይ ስፖርት ጫማ እንተ 

ዘይብልካ ክትራኸብ ትኽእል ኢኻ። 

mailto:renate.kormann@kathbern.ch

