
Modulbüchlein 
 7. -  9. Klasse 

Schuljahr 2025 - 2026 

der Pfarreien 
St. Josef, Köniz - Schwarzenburgerland 

und 

St. Michael, Wabern - Kehrsatz 



Modul 1 

 

  

Shake und decoration 

Hilf beim Erstkommunionstarttag beim Dekorieren von 

Muffins mit! 

Zum letztes Mal findet der Starttag für alle Erstkommu-

nionskinder von Bern und Umgebung statt. Wir gestalten 

dazu zusammen einen Stand, wo die Kinder mit Hilfe von 

dir Muffins dekorieren können. 

1. Treffen Wir planen und bereiten vor 

2. Treffen Durchführung vom Anlass im Areal der  

   Pfarrei Dreifaltigkeit. 

 

 Corinna Dumat  / pixelio.de  



Modul 1 

 

 

Datum / Zeit:  1. Treffen 

     Mittwoch, 20. August 2025 

     18.00 - 19.30 Uhr 

     Pfarreizentrum St. Josef 

 

     2. Treffen 

     Samstag, 23. August 2024 

     Ca. 13.00 - 16.30 Uhr 

     Dreifaltigkeitskirche Bern 
      

Anzahl Punkte: 2 Punkte 

Leitung:   Chantal Brun 

 

Anzahl TN:  mindestens: egal    maximal: 8 

 

 

Shake und decoration 



Modul 2 

 Malen im Kleemuseum 

Wir gehen ins Creaviva und malen zum neuen Jahresthe-

ma vom Seelsorgeraum. Dieses bestimmt das Seelsor-

geteam im Sommer. 

Es warten verschiedene Farben und Maltechniken auf uns! 

 Rainer Sturm / pixelio.de  



Modul 2 

 

 

Datum / Zeit:  Treffen 

     Sonntag, 31. August 

     08.45 - 13.30 Uhr 
      

Anzahl Punkte: 1 Punkte 

Leitung:   Chantal Brun 

     Person vom Creaviva 

 

Anzahl TN:  mindestens: 13    maximal: 20 

 

 

Malen im Kleemuseum 



Modul 3 

 Scherbenbild 

Seit einigen Monaten suchen wir Scherben. Diese tragen 

wir nun mit anderen Leuten zu einem Bild zusammen. 

Was wird es wohl werden? Du hilfst kleben, formen etc. 

Da wir an allen Standorten ein Scherbenbild gestalten, 

kann du in Wabern oder in Köniz helfen kommen. Bitte  

gib bei der Anmeldung an, wo du hilfst. 

 

Hans by pisabay 



Modul 3 

 

 

Datum / Zeit:  Treffen 

     Variante 1 

     Sonntag, 14. September 2025 

     10.45 - 13.15 Uhr 

     im Pfarreizentrum St. Michael im 

     Rahmen vom Pfarreifest 

 

     Variante 2 

     Samstag, 22. November 2025  

     14.30 - 17.00 Uhr 

     im Pfarreizentrum St. Josef 
      

Anzahl Punkte: 1 Punkt 

Leitung:   Chantal Brun 

      

Anzahl TN:  mindestens: 1    maximal: 6 

 

Scherbenbild 



Modul 4 

 Hauptsache gesund. 

Gesundheit ist das grosse Versprechen unserer Zeit. Für 

sie tun wir fast alles. Wir tracken und trainieren, essen Su-

perfood und Spurenelemente. Wir vertrauen auf die  

neueste Forschung und setzen auf Spitzenmedizin.  

Mit Erfolg: wir werden so alt wie nie zuvor. 

Doch was bedeutet dies für uns? In einer interaktiven Aus-

stellung im Stapfenhaus Lenzburg gehen wir den verschie-

denen Fragen nach. 

Die Ausstellung beginnt im Wartezimmer…. 



Modul 4 

 

 

Datum / Zeit:  Treffen 

     Samstag, 18. Oktober 2025 

     ca. 08.30 - 14.00 Uhr 
      

Anzahl Punkte: 1 Punkt 

Leitung:   Chantal Brun 

     Person vom Stapfenhaus für die 

     Einführung 

 

Anzahl TN:  mindestens: 12    maximal: 20 

 

 

Hauptsache gesund. 



Modul 5 

Wir helfen mit bei der Päckliaktion in Kehrsatz.  
Jedes Jahr werden im Rahmen der Sammlung 
www.weihnachtspaeckli.ch Kinder, SeniorInnen, Kran-
ke, Familien und Flüchtlinge in Osteuropa mit einem 
Weihnachtspäckli aus der Schweiz beschenkt, gerade 
auch in der Ukraine.   

 

Am Samstagmorgen bringen Leute Spenden ins Öki. 
Mit Kindern und Familien stellen wir Pakete zusam-
men und verschönern diese mit buntem Papier.    

Und wir machen Päcklis 



Modul 5 

Datum / Zeit  Samstag, 15. November 2025 

     08.30 - 12.30 Uhr 

 

Ort:     Öki (ökumenisches Zentrum) in Kehrsatz 

      

Anzahl Punkte: 1 Punkt 

Leitung:   ökumenisches Team 

 

Anzahl TN:  mindestens: egal    maximal: 12 

 

 

 

 

Und wir machen Päcklis 



Modul 6 

 

  

Outdoorfondue kochen und  

GastgeberIn sein 

Anschliessend an den Rorategottesdienst bzw. an die 

Lebendige Weihnacht gibt es ein Outdoorfondue! Wir 

bereiten dies zusammen vor, machen ein Feuer und 

kochen! Während dem Gottesdienst schauen wir, 

dass alles gut verläuft und räumen am Schluss wieder 

auf. 

Pfarrei St. Josef 



Modul 6 

 

Datum / Zeit:  Variante a) 

     Samstag, 29. November 2025 

     16.00 - ca. 19.30 Uhr 

     Pfarreizentrum St. Josef 

 

     Variante b) 

     Mittwoch, 17. Dezember 2025 

     16.30 - 20.00 

     Oeki Kehrsatz 

 

Anzahl Punkte: 1 Punkt 

Leitung:   Chantal Brun 

 

Anzahl TN:  mindestens: egal    maximal: 6 

Outdoorfondue kochen und  

GastgeberIn sein 



Modul 7 

  Versuche dein Glück 

Stell dir vor, für dich wäre alles möglich und du könntest 

dir wünschen, was du möchtest? Was denkst du? Wie 

glücklich wärst du dann? 

 

Im ersten Treffen gehen wir den Fragen vom Glück nach 

und bereiten das Spielcasino vor. 

 

Im zweiten Treffen hilfst du mit bei der Betreuung von 

einer Spielstation oder der Cocktail-

bar beim jährlichen Spielcasino nach 

dem Pastaplausch in St. Josef. 

 

 

Gisela Peter  / pixelio.de  



Modul 7 

 

Datum / Zeit / 1. Treffen 

     Freitag, 6. März 2026 

     18.00 - 19.30 Uhr 

 

     2. Treffen 

     Samstag, 21. März 2026 

     ca. 17.45 -  ca. 20.30 Uhr 

 

Ort:    Pfarreizentrum St. Josef 

 

Anzahl Punkte: 2 Punkte 

 

Anzahl TN:  mindestens: 6 maximal: 14 

Versuche dein Glück 



Modul 8 

  Neu oder secondhand? 

Oder gar aus alt mach neu? 

Beim 1. Treffen entdecken wir, was man mit altem neu 

machen kann und bereiten einiges für den Kleidertausch-

rausch vor. 

 

Beim 2. Treffen hilfst du beim Kleidertauschrausch mit 

Pfarrei St. Josef 



Modul 8 

Datum / Zeit  1. Treffen 

     Donnerstag, 28. Mai 2026 

     18.00 - 20.30 Uhr 

     2. Treffen 

     Du hilfst am Samstag, 30. Mai oder 

     Sonntag, 31. Mai 2026 mit 

 

Ort:     Pfarreizentrum St. Josef, Köniz 

      

Anzahl Punkte: 2 Punkte 

Leitung:   Chantal Brun 

 

Anzahl TN:  mindestens: egal    maximal: 8 

 

Neu oder secondhand? 

Oder gar aus alt mach neu? 



Modul 9 

  Mit Elefanten auf die Arche 

mit den Kamelen zur Krippe 

und mit Bileam‘s Esel durch die Bibel 

Beim ersten Treffen entdecken wir die Rollen von Tieren 

in der Bibel, während wir beim zweiten  Treffen im Dähl-

hölzli mehr über Tiere vernehmen.  

Dählhölzli 



Modul 9 

Datum / Zeit  1. Treffen 

     Montag, 1. Juni 

     18.00 - 20.00 Uhr 

     im Pfarreizenturm St. Josef 

     2. Treffen 

     Mittwoch, 3. Juni 

     ca. 14.00 - 17.00 Uhr 

     im Dählhölzli 

      

Anzahl Punkte: 2 Punkte 

Leitung:   Chantal Brun 

 

Anzahl TN:  mindestens: 12  maximal: 18 

Mit Elefanten auf die Arche 

mit den Kamelen zur Krippe 

und mit Bileam‘s Esel durch die Bibel 



Modul 10 

  Partnerschaft mit Jugendlichen 

in El Salvador 

Zwischen Jugendlichen in El Salvador und einer Freiwilli-

gengruppe der Pfarrei St. Josef gibt es eine Partnerschaft 

verbunden mit einem Stipendienprojekt. Gerne möchten 

wir das Projekt vergrössern und insbesondere den Kon-

takt zwischen Jugendlichen von hier und von dort verbin-

den. 

Hast du Zeit und Lust?  

Mit allen Angemeldeten gibt es ein Treffen, wo wir schau-

en, wer was macht, z.B. konkreter Kontakt, Verkauf von 

Backwaren für Unterstützung, oder? 



Modul 10 

Datum / Zeit  1. Treffen 

     Wir machen mit den angemeldeten  

     SchülerInnen eine Datenumfrage. 

 

Ort:     voraussichtl. Pfarreizentrum St. Josef,  

     Köniz 

      

Anzahl Punkte: 2 Punkte 

Leitung:   Chantal Brun 

 

Anzahl TN:  mindestens: egal    maximal: 8 

 

 

 

Partnerschaft mit El Salvador 



 

Bei Fragen: 

 

Chantal Brun,  

Tel. 031 970 05 80 / 079 775 72 20 oder  

chantal.brun@kathbern.ch 

 

Adresse:  

Stapfenstr. 25, 3098 Köniz oder  

Gossetstr. 8, 3084 Wabern 

 

Alle Stundenpläne und das Modulbüchlein findest du auch auf 

www.sanktjosefkoeniz.ch oder www.sanktmichaelwabern.ch 

 

 


